
                    NOUVEAU 
POUR LES  

3 ANS & PLUS 
      
                  

DÉBUTANT DANS LA SEMAINE DU 5 septembre 2017 
CIZE LIVE (AEROBIE HIP HOP)  - COUNTRY HEAT LIVE 

(AEROBIE COUNTRY)  DANSE CRÉATIVE –  JAZZ 
ZUMBA KIDS & FITNESS – HIP HOP –- CLAQUETTE 

 

Cize Live   (Aérobic hip hop) SAMEDI 09h30 9 sept. 
Country Heat Live   (Aérobic country) SAMEDI 11h00 9 sept. 

Country Heat Live   (Aérobic country) LUNDI 20h05 11 sept. 
Danse créative 3-5 ans SAMEDI 08h30 9 sept. 
Zumba Fitness  SAMEDI 08h30 9 sept. 
Initiation à la Claquette 3-5 ans SAMEDI 09h15 9 sept. 
Jazz débutant 6-8 ans SAMEDI 09h40 9 sept. 
Claquette débutant 6-8 ans SAMEDI 10h40 9 sept. 
Jazz débutant 9-13 ans SAMEDI 10h40 9 sept. 
Claquette débutant 9-13 ans SAMEDI 11h40 9 sept. 

Jazz intermédiaire 9-13 ans SAMEDI 12h40 9 sept. 
Claquette intermédiaire 9-13 ans SAMEDI 13h40 9 sept. 
Jazz débutant 14-17 ans SAMEDI 13h50 9 sept. 
Claquette debutant  14-17 ans SAMEDI 14h50 9 sept. 
Zumba Kids Jr 4-6 ans DIMANCHE 08h30 10 sept. 
Hip-hop débutant  6-8 ans DIMANCHE 09h00 10 sept. 
Zumba kids 7-14 ans DIMANCHE 09h40 10 sept. 
Hip-hop débutant 9-13 ans DIMANCHE 10h10 10 sept. 

Hip-hop débutant  14-17 ans DIMANCHE 11h20 10 sept. 
Jazz adulte chorégraphique VENDREDI 20h00 8 sept. 

 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION 
   418-845-6222 ou www.jacquesduval.com 
 


